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                                                       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план для 1 – 4-х классов МБОУ ООШ с. Уязытамак составлен в 

соответствии следующих документов : 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов 

Российской Федерации 

-Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г.№75-з «О языках народов 

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год №370-з; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего 

- федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (далее – 

-федеральной образовательной программой начального общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации  № 286 от 31.05.2021 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

-федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 

года «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

-федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1598 от 19 декабря 2014 

года ; 

-федеральный  государственный  образовательный  стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№1599 от 19 декабря 2014 года ; 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

-приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 171 от 19.03.2024 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающихся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 №77830); 

методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации об 

https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
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организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 года№ТВ-1290/03); 

-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации « О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического 

просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ.№28 от 28 сентября 2020 г.; 

-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций 

в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 

08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека; 

-постановление Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

дому или в медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего 

уровня № 04-05/146 от 28.02.2019г. ; 

-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования) от 16.06.2022; 

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О 

направлении информации» о внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной 

наполняемости отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и конкретизации 

порядка и условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части 

трудового обучения; 

-приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 03.08.2021 №1567 «Об организации работы» (приложение 

«План-график мероприятий по реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022- 

2025 годы»); 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 



4 
 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательной программы начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и составлен на 4-летний срок освоения. 

Объём обязательной части программы НОО составляет 80 %, а объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20 % от общего объёма программы НОО, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21. 
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Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в имеющей 

государственную аккредитацию образовательной организации реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 
учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 
Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 
культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, 
Музыка 

Труд (технология) Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Учебный план для 1-4 классов разработан с учетом обучения на русском языке с 

сохранением часов на изучение родного языка и государственного (башкирского) языка 

Республики Башкортостан. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: «Русский язык» - по 5 часов в неделю (1 – 4 кл.), «Литературное чтение» - по 

3 часа в неделю (в 1 – 4  кл.). 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (башкирский и татарский) язык»,  

«Литературное чтение на родном (башкирском и татарском) языке» и «Государственный 

(башкирский) язык» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На учебные предметы «Родной (башкирский и татарский) 

язык»,  «Литературное чтение на родном (башкирском и татарском) языке» отводится по 1 часу в 

неделю в 2–3-х классах по  0,5 часов в 1,4 классах. На учебный предмет «Государственный 

(башкирский) язык по 1 часу в неделю в 1–4-х классах..  

Недостающие часы в изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» перераспределили с предметной области «Искусство» в количестве 4 часов. 
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Предметная  область  «Иностранный  язык»  представлена  учебным  предметом: 

«Иностранный (английский) язык» по 2 часа в неделю (2 – 4  классы).  

В образовательной области «Математика и информатика» в 1 – 4 классах изучается 

учебный предмет «Математика» по 4 часа в неделю. 

Предметная  область «Обществознание  и  естествознание  (окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится в 1- 

4 классах – по 2 часа в неделю. Программа предмета «Окружающий мир» 

предусматривает интеграцию курсов «Основы безопасности». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, протокола родительского собрания 

от 9 февраля 2024 года) в учебном плане представлен модуль «Основы религиозных 

культур народов России». 

В предметной области «Искусство» предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка» изучаются в 1 – 4  классах по 0,5 часа в неделю. Учебный предмет 
«Труд (Технология)» изучается в 1 – 4  классах по 1 часу в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1 – 4  классах по 

2 часа в неделю.  

Расписание   учебных   занятий   составляется   с   учётом   дневной 

и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

МБОУ ООШ с. Уязытамак самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов    освоения    программы    начального    общего    образования 

с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется 

в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
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определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ ООШ с. Уязытамак. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ ООШ с. Уязытамак. Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Для лиц, обучающихся по 

индивидуальным учебным планам, срок получения начального общего образования может 

быть сокращён. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. Количество учебных 

занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Наиболее рациональным 

графиком является равномерное чередование период учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 

7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

в 2–4 классах – 40 минут (по решению образовательной организации). 

Учебный план является ориентиром при разработке учебного плана образовательной 

организации, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного 

плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ ООШ с. Уязытамак выделено: 

в 1-х классах – 20 часов внеделю;  

2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
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недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать Санитарно-эпидемиологическим правилам 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования и правила к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» и Гигиеническим нормативам СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план школы может также составляться 

в расчёте на весь учебный год или иной период обучения, включая различные недельные 

учебные планы с учётом специфики календарного учебного графика образовательной 

организации. Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной 

параллели. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2-3 

классов, 2 часа – для 4 класса. Администрацией школы осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

План   внеурочной   деятельности   определяет   формы   организации 

и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с 

учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий должно формироваться с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другие. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). 

В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может 

заключать договоры с учреждениями дополнительного образования. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным МБОУ ООШ с. Уязытамак. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным 

модулям проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

В соответствии с пунктом 10 части 3 статьи 28 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» осуществление текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и 

порядка проведения относится к компетенции образовательной организации. 

Целями текущего контроля и промежуточной аттестации являются: 

-установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков; 
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-соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

стандарта начального общего образования; 

-контроль выполнения образовательных программ. 
Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности включает в себя 

оценивание результатов обучающихся по каждому учебному предмету учебного плана по 

итогам учебного года. Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

планируемых результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных 

Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ ООШ с. 

Уязытамак. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в виде учёта текущих достижений 

обучающихся и носит безотметочный характер и фиксируется в документах мониторинга 

качества образования школы, т.к без промежуточной аттестации не получится отобразить 

результаты освоения программы и продолжить обучение поступивших в школу из другой 

школы в середине учебного года или по итогам первого класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 2-4 классах по всем учебным 

предметам. 

Аттестация в 4 классе по комплексному учебному курсу «Основы религиозных 
культур и светской этики» проводится в режиме безотметочного обучения. 

Срок промежуточной аттестации - апрель - май. Промежуточная аттестация 

оценивается по пятибалльной шкале. 

Формы промежуточной аттестации – контрольная работа, контрольное списывание, 

проект, тематический тест, сдача нормативов и т.д.. 

Лица, обучающиеся по индивидуальным учебным планам аттестуются только по 

предметам, включённым в этот план. 

Обучающиеся, проходившие обучение в организациях, осуществляющих лечение, 

оздоровление и (или) отдых аттестуются на основании справки о результатах обучения в 

этих учреждениях. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 – 4 классов осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 

метапредметных, и личностных); уровневый подход к разработке планируемых 

результатов и инструментария для оценки их достижений; использование накопительной 

системы оценивания (портфолио). Промежуточная аттестация обучающихся 

обучающихся  проводится в соответствии с Положением МБОУ ООШ с. Уязытамак 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык, литературное чтение, 

математика, окружающий мир 
1 классы Мониторинг текущих достижений 

Русский язык 2-4 й Контрольная работа 

Литературное чтение 2–4-й Контрольная работа 

Родной язык 2-й Контрольное списывание 

3–4-й Контрольная работа 
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Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

2-й Контрольное списывание 

3–4-й Контрольная работа 

Литературное чтение на родном языке 
2–4-й Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 2–4-й Контрольная работа 

Математика 2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 2–4-й Контрольная работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

4-й Проект 

Изобразительное искусство 2–4-й Проект 

Музыка 2–4-й Тематический тест 

Технология 2-4 Проект 

Физическая культура 2–4-й Сдача нормативов 
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Учебный план начального общего образования 

 МБОУ ООШ с. Уязытамак  на 2025 – 2026 уч. год  

(В ариант 3)  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(Учебные курсы) 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4 Всего 

нед год нед год нед год нед год нед год 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 Контрольная 
работа 

Литературное 
чтение 

3 99 3 102 3 102 3 102 12 405 Тематический 
тест 

Родной язык и 
литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(татарский/башкир-
ский) 

0,5 17 1 34 1 34 05 17 3,5 102 Контрольное 
списывание 

Контрольная 
работа 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 
Башкортостан 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 133 Контрольное 

списывание 

Контрольная работа 

Литературное чтение 

на родном  ( татарском/ 

башкирском) языке 

0,5 17 1 34 1 34 0,5 17 3,5 102 Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
(английский) язык 

- - 2 68 2 68 2 68 6 204 Контрольная 

работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 Контрольная 
работа 

Обществознан 

ие и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Контрольная 

работа 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 Проект 

Искусство Изобразительно е 
искусство 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 Проект 

Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 Тематический 
тест 

Технология Труд 
(технология) 

1 33 1 34 1 34 1 17 4 118 Проект 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 66 2 68 2 68 2 51 8 253 Сдача 
нормативов 

Количество часов в неделю: 20 660 23 782 23 782 23 782 90 3006  

Количество недель 33 34 34 34    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Количество часов с часть 

формируемой в неделю: 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

ВСЕГО 20 660 23 782 23 782 23 782 90 3006  

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 
(5-дневная учебная неделя) 

20 660 23 782 23 782 23 782 90 3006  
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Распределение часов внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов 

 

Классы Количество учебных 

недель 

Количество 

академических часов 

за неделю 

Количество 

академических часов 

за год 

1 33 1 33 

2 34 2 68 

3 34 2 68 

4 34  1 34 

Общий объем внеурочной деятельности 6 203 
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